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Mitglied im Austrian Coaching Council (ACC) 
und 

 

 

Intensivkurs  
 

Diplom - JobtrainerIn & Jobcoach 
 

Trainieren mit Freude und Erfolg! 
 

Potenzialorientiertes Jobtraining und Jobcoaching nach  
AMS-Richtlinien 

 

Start: 17.09.2010 

Ende: 05.02.2011 
 

Wahlweise mit MSc in Counseling/Psychosoziale Beratung  

(Kooperation mit der Donau-Universität Krems) 

oder mit ACC-zertifiziertem Coaching-Diplom der ASO 

 

Frühbucherbonus von € 200,- bis einschließlich 03.08.2010 

 
ASO, 1010 Wien, Rathausstraße 11 

FN 324746 v  
 
 

Wir unterstützen Sie bei der Bewerbung um Bildungsförderung! 
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Potenzialorientiertes Jobtraining & Jobcoaching 
Diplomkurs nach den aktuellen AMS - TrainerInnen - Richtlinien 

Im Intensivkurs für Jobtraining & Jobcoaching lernen Sie die persönlichen 
Potenziale Ihrer TeilnehmerInnen zu aktivieren. 
Ziel ist die Aneignung von Kompetenzen für erfolgreiches Jobtraining und persönliche 
Beratung. In fünf Monaten erlernen und erleben Sie selbst die Kunst des Jobtrainings bei 
Vorlesungen, Seminaren, Workshops, Supervisions- und Übungstagen und durch individuelle 
Praxisbegleitung. Das Arbeitsspektrum beinhaltet Methoden der Gruppendynamik, 
Präsentation und Animation, die wirksamsten Interventionen der Gruppenleitung und 
Grundlagen des Konfliktmanagements. Lebendigkeit, Spaß und Humor kommen nicht zu kurz. 
Jede/r Vortragende/r wurde nicht nur für sein oder ihr Fachwissen, sondern auch für 
seine/ihre pädagogische Begabung und seine/ihre Fähigkeit Menschen zu motivieren, 
ausgewählt. Somit ist ein wertvolles, intensives und tiefgründiges Erleben und Lernen 
gefördert.  

Der Kurs besteht aus sieben zwei- bis dreitägigen Seminaren, dem Einführungsseminar und 
einem wöchentlichen Trainingstag (nach Bekanntgabe). In der wöchentlichen 
Veranstaltung lernen Sie ergänzend zu den Seminaren folgende Basics:  
Erstellen von Seminarunterlagen, Handouts; Erstellen von Power Point Präsentationen; 
Arbeiten mit Moderationstechniken wie Metaplan, Pinnwand und Flipchart; Videofeedback und 
Präsentationsverhalten. 

Das Netzwerk der ASO umfasst neben (akademisch graduierten) ReferentInnen auch 

KooperationspartnerInnen aus der Wirtschaft, u. a. die WiLAk (Wiener Lebensberater 
Akademie), die SFU (Sigmund Freund-Universität Wien), die DUK (Donau-Universität Krems) 

und anerkannte österreichische TrainingsanbieterInnen. Die ASO ist Mitglied des ACC 

(Austrian Coaching Council www.coachingdachverband.at). Die AusbilderInnen sind Top-
TrainerInnen mit langjähriger Praxis und internationalem Renommee.  
Für die freiberufliche Arbeit als Coach ist eine kompatible akademische Ausbildung oder ein 
„Befähigungsnachweis“ (Gewerbeschein) Voraussetzung. Dieser Befähigungsnachweis kann 
entweder für Unternehmensberatung oder für Lebens- und Sozialberatung erbracht werden. 

Das flexible Modulsystem der WiLAk ermöglicht Ihnen, diesen -zertifizierten 
Gewerbeschein zum Lebens- und Sozialberater bei entsprechenden Voraussetzungen 
kurzfristig zu erhalten. Bereits absolvierte einschlägige Ausbildungen werden angerechnet. 

Die Zielgruppe: 
Alle, die den Beruf des Gruppentrainers (nach AMS-Richtlinien) anstreben.   

Die Kosten: 
2.860.- € Ust.-frei. Dauer 5 Monate, in diesen Kosten sind sämtliche Veranstaltungen 
(Seminare, wöchentliche Trainingstage, Supervision und Praxisbegleitung, Diplomabschluss) 
enthalten. 
Förderungen durch AMS, Waff, u.a. sind möglich!  

Dieser Intensivkurs ermöglicht TrainerInnen, UnternehmensberaterInnen und AbsolventInnen 
einschlägiger Studien eine fachspezifische Zusatzqualifizierung nach den AMS-TrainerInnen- 
Richtlinien mit Aufbaumöglichkeit zum MSc in Counseling/Psychosoziale Beratung 
(Kooperation mit der Donau-Uni-Krems) und zum/r Diplom-LebensberaterIn an der WiLAk  

Ihre persönliche Professionalisierung steht für uns im Mittelpunkt! 

Wir unterstützen Sie auch bei der Bewerbung um Bildungsförderung! 

http://www.coachingdachverband.at/
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ZEIT- und THEMENPLAN Stand: 30.06.2010 

Intensivkurs Diplom - JobtrainerIn und Jobcoach  
mit Wochenkurs, Fr und Sa 2x/Monat Intensivtage 

 

Seminar Termin Kurszeiten Leitung 

Start Seminar:  

Einführungs- und Informationsseminar 

17.-18.09.2010 Fr., 10 - 18.00 

Sa., 09 - 17.00 

Dr. Peter Battistich 

und TrainerInnen 

Systemisches Denkmodell:  

Theorie und Praxis der systemischen 

Gruppenarbeit 

08.-09.10.2010 Fr., 10 - 18.00 

Sa., 09 - 17.00 

Dr. Peter Battistich 

 

Trainingsdesign:  

Einstieg in die Arbeit mit Gruppen  

22.-23.10.2010 Fr., 10 - 18.00 

Sa., 09 - 17.00 

Ing. Stefan Gros, 

DLB 

Wöchentlicher Übungstag*  

Methodenvertiefung und Anwendungsfelder,  

neueste Literatur und Arbeit mit 
verschiedenen Medien  

ab Ende Oktober 

2010, Start wird 

noch bekannt-
gegeben 

Mi 18 - 21 Uhr Dr. Peter Battistich 

Peergruppen 
Lern - Organisation der TeilnehmerInnen 

nach  
Vereinbarung 

zwischen den 
Seminarblöcken 

TeilnehmerInnen 

Berufliche Krisen: 

Interventionen bei Burnout und Mobbing in 

der Gruppe 

29.-31.10.2010 Fr., 09 - 18.00 

Sa., 09 - 17.00 

So., 09 - 12.30  

Mag. Karin Balluch 

Gruppendynamik:  

Gruppenleitung, Konflikte konstruktiv 

managen 

05.-06.11.2010 Fr., 10 - 18.00 

Sa., 09 - 17.00  

Mag. Renate 

Strommer 

Gruppenarbeit:  

Teambuildung und Gruppendidaktik 

19.-20.11.2010 Fr., 10 - 18.00 

Sa., 09 - 17.00 

Mag. Renate 

Strommer 

Trainingsmethodik: 
Präsentationstechniken  

03.-04.12.2010 Fr., 10 - 18.00 
Sa., 09 - 17.00 

Ing. Stefan Gros, 
DLB 

Gender & Diversity 04.-05.02.2011 Fr., 10 - 18.00 

Sa., 09 - 17.00 

Jenny Simanowitz, 

M.A.  

Supervision und Praxisvertiefung  
Planung, Demo und Durchführung von 

Seminardesigns (für Diplomabschluss) 

nach 
Vereinbarung 

zwischen den 
Seminarblöcken 

Dr. Peter Battistich  
und TrainerInnen 

Einzelsupervision 
Probeseminar   

nach 
Vereinbarung 

nach 
Vereinbarung 

Dr. Peter Battistich 

Voraussichtlicher Diplomabschluss 
 

Februar 2011    

* Für TeilnehmerInnen, die nicht an diesem wöchentlichen Trainingstag teilnehmen können, besteht 
je nach Bedarf und Anforderungen die Möglichkeit, die Inhalte geblockt an Wochenenden zu 

absolvieren (nach persönlicher Rücksprache mit der Lehrgangsleitung). 

Gruppengröße: 10 bis 16 TeilnehmerInnen, Anzahl der UE (Wochenkurs):  

180 UE Gruppentraining, 30 UE Supervision, 10 UE Peergruppe, 30 UE Literaturstudium und 

Diplomarbeit.  

SUMME: 250 UE 
 
Das Diplom entspricht den Richtlinien für Trainerausbildung des AMS Österreich. 
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Die TrainerInnen:  
 
Jenny Simanowitz, M.A., Trainerin - Darstellerin - Moderatorin  (happy business) 
Kooperationspartnerin, Gebürtige Südafrikanerin, Schauspiel- und Pädagogikausbildung, 
Vertriebsmanagerin. Schwerpunkte: Seminare, Workshops und Cabarets. Lehrbeauftragte in 
Pädagogischen Instituten in Wien und Eisenstadt, sowie an der WU Wien. Diversity 
Trainerin für das EU Leonardo Projekt und für die OSCE. Trainingsmanual „100 
außergewöhnliche Stimmungsmacher“, Ökotopia Verlag.  
 
Mag.a Karin Balluch 
Klin. und Gesundheitspsychologin, Arbeitspsychologin und Syst. Coach (ASO), Supervisorin 
(ÖVS), Schwerpunkte: Teamentwicklung, Führung, Lebensänderungskrisen, betriebliche 
Gesundheitsvorsorge und Krisenintervention, Führungskräfte- und Verhaltenstrainerin. 
Spezialgebiet: betriebliche Krisenintervention. 
 
Mag.a Renate Strommer 
Handelswissenschafterin, Mediatorin, Unternehmensberaterin und Konfliktcoach, Lebens- 
und Sozialberaterin, Unternehmerin, Change Management, Coaching, Kreativitätstechniken, 
langjährige Erfahrung in Veränderungs- und Entwicklungsarbeit, Beraterin/Trainerin bei 
komplexen und eskalierten Situationen. 
 
Ing. Stefan Gros, DLB 
Unternehmer und GF eines Industrieunternehmens, Unternehmensberater, Lebens- und 
Sozialberater, Wirtschafts- und Persönlichkeitstrainer. Schwerpunkte: Moderation, 
Präsentation, Vortragender für EDV, Statistik und Dokumentation. Trainingsfirma factor 

happiness – Training & Beratung 
 
Univ. Lektor Dr. Peter Battistich e.U. Kursleiter 
Univ. Lektor Dr. phil., Diplom Marketing, Lehraufträge an der Uni Wien und an der Donau-
Uni Krems. Unternehmensberater und Wirtschaftstrainer, Lehrtrainer für Gruppendynamik; 

Lehrsupervisor und Lehrcoach,  Psychotherapeut. GF, Trainer und Lehrgangsleiter der ASO 

seit 1991. OE, Schwerpunkte: Mediation, Coaching und Supervision. 
 
 

 

 
 

Senden Sie Ihre Bewerbung (CV, Personal Statement) jetzt! 
 

1010 Wien Rathausstraße 11     
T: 01/ 408 11 55, F: 01/ 403 83 60 
www.aso.at, www.wilak.at,  coaching@aso.at 

http://www.happybusiness.at/trainingsmanual.htm
http://www.happybusiness.at/trainingsmanual.htm
http://www.xing.com/app/search?op=search&title=%22Unternehmensberaterin%20und%20Konfliktcoach%22
http://www.xing.com/app/search?op=search&industry=%22Lebens-%20und%20Sozialberaterin%22
http://www.xing.com/app/search?op=search&industry=%22Lebens-%20und%20Sozialberaterin%22
http://www.xing.com/app/search?op=search&haves=%22Change%20Management%22
http://www.xing.com/app/search?op=search&haves=%22Coaching%20und%20Kreativit%c3%a4tstechniken%22
http://www.aso.at/
http://www.wilak.at/
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Anmeldefax 
 

Fax-Nr: 01/403 83 60 

 
□ Ich interessiere mich für ein kostenloses Vorgespräch zum  
 Jobtrainer & Jobcoach-Kurs 
 Ich möchte einen Termin vereinbaren: 
 Wunschtermine: …………………  meine Tel.Nr.: …….…………………..……… 
 
Ich interessiere mich für das Upgrading: 

□ zum Systemischen Coach 
□ zum Dipl. Lebens- und Sozialberater 
 
□ Ich melde mich gleich verbindlich für den Jobtrainer&Jobcoach-Kurs der 

ASO an, Beginn: ........................... 
 

Die Studiengebühr (€ 2.860.-) wird überwiesen am: ……………….………… 
 
Bei Buchung bis einschließlich 03.08.2010 wird ein Frühbucherbonus 
in der Höhe von € 200,- gewährt! 
 

Familienname: ........................................... Geburtsdatum:.................... 

Vorname: ........................................... 

Adresse:  ...................................................................................... 

Telefon:     .....................................   E-Mail:................................... 

Beruf/Funktion: .................................................................................... 

Vorkenntnisse:  .................................................................................... 

     Datum:  .................................... 
     Unterschrift: .................................... 

 
 
Sie können sich auch über unsere Homepage anmelden: www.aso.at 
 
 

 
 

 
 

Konto: 24024567100 der BA CA (BLZ: 12000).   UID/ATU: 10394802. IBAN-Nummer: AT07 1200 
0240 2456 7100, BIC: BKAUATWW 

http://www.aso.at/

